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ご意見箱 

 

当院では信頼される医療、想いと優しさの伝わるケアを目指し、患者様

の立場に立ったよりよい医療を提供でるよう努めて参りたいと考えており

ます。正面玄関や病棟に「ふれあいの箱」というご意見箱を設置しており

ますので、当院に対するご意見・ご要望等ございましたらご遠慮なくお聞

かせください。 

理事長 前田隆史 

 

 

 

今
月
の
一
言 

○
今
月
の
一
言
・
・
・
・
・
・
・
・
・
理
事
長 

○
各
施
設
の
行
事 

○
ヘ
ル
ニ
ア
に
つ
い
て 

○
旬
の
素
材
で
簡
単
料
理
・
・
・
・
・
・
給
食 

〔純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

 

 

赤
や
白
の
梅
が
咲
き
始
め
、
十
七
日
に
は
四

国
地
方
で
「
春
一
番
」
が
吹
き
ま
し
た
。
だ
ん
だ

ん
と
昼
の
時
間
が
長
く
な
り
、
あ
と
は
春
の
訪

れ
を
待
つ
ば
か
り
で
す
。 

各
施
設
で
は 

豆
ま
き
な
ど
節 

分
の
行
事
が
行 

わ
れ
入
所
者
様 

と
い
っ
し
ょ
に
楽 

し
い
時
間
を
過 

ご
し
ま
し
た
。 

平成 29年 3月 診療予定表 

（午前：9:00～12:00 午後：3:00～6:00）   ※予告無く変更となる場合があります。 

日 
曜

日 

午前診 午後診 
糖尿病 当直 

内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 内科・三診 皮膚科 

1 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

2 木 佐尾山 多田羅 津島 濱田 佐尾山 津島 野毛     山田 

3 金 前田隆 多田羅   濱田 佐尾山 津島     鈴木一 桑原研 

4 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 津島 

5 日 休 診（日直 多田羅） 湯澤 

6 月 前田純 前田隆 喜田 濱田 前田純 多田羅 津島 森上   竹﨑 

7 火 前田純 田所 佐尾山 辻 佐尾山 田所 津島     田所 

8 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

9 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 野毛     山田 

10 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻 佐尾山 津島       荒井 

11 土 津島 鈴木康   辻 津島         桑原正 

12 日 休 診（日直 桑原正） 津島 

13 月 前田純 前田隆 喜田 辻 前田純 多田羅 津島     竹﨑 

14 火 前田純 田所 佐尾山 辻 佐尾山 田所 津島     田所 

15 水 岸 多田羅 佐尾山 辻 岸         岸 

16 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 野毛     山田 

17 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻 佐尾山 津島       荒井 

18 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 桑原正 

19 日 休 診（日直 桑原） 津島 

20 月 休 診（日直 竹﨑） 竹﨑 

21 火 前田純 田所 佐尾山 辻 佐尾山 田所 津島     田所 

22 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

23 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 野毛     山田 

24 金 前田隆 多田羅   辻 佐尾山 津島     鈴木一 荒井 

25 土 津島 鈴木康   濱田 津島         和田 

26 日 休 診（日直 和田） 津島 

27 月 前田純 前田隆 喜田 濱田 前田純 多田羅 津島     竹﨑 

28 火 前田純 田所 佐尾山 辻 佐尾山 田所 津島     田所 

29 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

30 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 野毛     山田 

31 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻 佐尾山 津島       荒井 

 

 

 

 

 

三
月
に
入
り
幾
分
暖
か
く
な
り
過

ご
し
や
す
い
今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
皆

様
お
変
わ
り
な
い
で
す
か
？ 

数
日
来
、
マ
ス
コ
ミ
を
騒
が
せ
た
大

阪
市
の
森
友
学
園
の
話
題
も
、
籠
池
理

事
長
が
学
校
建
設
の
申
請
を
取
り
下

げ
た
こ
と
で
一
応
終
息
し
ま
し
た
。 

し
か
し
、
土
地
の
払
い
下
げ
価
格
の

問
題
か
ら
、
申
請
契
約
価
格
が
三
種
類

あ
る
と
か
。
そ
の
他
、
も
ろ
も
ろ
の
疑

問
が
解
決
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。
た

だ
、
理
事
長
自
体
が
そ
れ
ら
の
こ
と
を

悪
い
こ
と
だ
と
認
識
し
て
い
な
い
の

が
問
題
で
あ
っ
て
、
法
令
順
守
が
第
一

だ
と
自
覚
さ
れ
て
い
な
い
の
が
根
本 

問
題
で
あ
る
よ
う
で
す
。
土
地
は
国
が

買
い
戻
す
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
が
、

今
後
も
種
々
問
題
が
起
き
そ
う
で
す
。 

 

さ
て
、
三
月
十
一
日
は
東
日
本
大
震

災
が
起
こ
っ
て
か
ら
丁
度
六
年
で
す
。

地
震
津
波
被
害
の
復
興
も
や
っ
と
少

し
ず
つ
さ
れ
出
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、

ま
た
、
原
発
に
よ
る
地
区
も
解
除
さ
れ

出
し
た
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
被
害
に

遭
わ
れ
た
皆
様
の
今
ま
で
の
御
苦
労

は
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
こ

れ
か
ら
の
辛
苦
を
思
う
と
や
り
切
れ

な
い
こ
と
で
す
。
今
ま
で
頑
張
っ
て
こ

ら
れ
た
努
力
に
敬
意
を
表
す
る
と
と

も
に
、
我
々
が
ど
の
よ
う
な
手
助
け
が

出
来
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
。 

天
災
に
よ
る
も
の
は
あ
る
程
度
仕

方
が
な
い
と
し
て
も
、
原
発
に
よ
る
災

害
は
人
災
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
再
び
そ
の
よ
う
な
人
災
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
、
も
う
一
度
原
発
の

是
非
を
深
く
考
え
る
時
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
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【
頸
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
】 

 

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
の
中
で
も
、
首
に
発
生
し

た
も
の
を
頚
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と
呼
び
、
腰

に
痛
み
が
出
る
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と
区

別
を
し
て
い
ま
す
。
症
状
は
次
の
よ
う
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。 

(

首
・
肩) 

肩
こ
り
や
首
、
背
中
、
前
胸
部
の
痛
み 

(

腕
・
手) 

腕
の
だ
る
さ
、
手
の
し
び
れ
、
手
の
む
く
み
、

上
肢
の
痛
み 

(

頭
部
・
顔
面) 

頭
痛
、
目
の
奥
の
痛
み
、
耳
鳴
り
、
め
ま
い
、

ふ
ら
つ
き
、
後
頭
部
の
痛
み 

(

下
半
身) 

脚
の
つ
っ
ぱ
り
、
尿
失
禁
、
歩
行
障
害 

 

頚
椎
ヘ
ル
ニ
ア
の
場
合
、
一
般
的
に
数
日
間

首
を
寝
違
え
た
よ
う
な
鈍
痛
や
痛
み
が
現
れ
、

続
い
て
手
や
肩
に
激
し
い
痛
み
が
生
じ
ま
す
。 

こ
の
痛
み
は
２
～
３
週
間
ほ
ど
で
ピ
ー
ク
を

超
え
て
、
鈍
い
痛
み
や
し
び
れ
が
残
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
ま
た
数
週
間
～
数
ヶ
月
で
良
く
な

る
と
い
う
パ
タ
ー
ン
が
多
い
よ
う
で
す
。
ま

た
、
両
手
や
足
先
に
し
び
れ
が
現
れ
、
歩
行
が

な
ん
と
な
く
不
自
由
に
な
っ
て
く
る
と
い
う

症
状
が
始
ま
り
、
数
日
～
数
週
間
で
一
気
に
進

行
す
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

 

「
ヘ
ル
ニ
ア
」
と
聞
く
と
、
腰
痛
な
ど
骨
の

部
分
に
現
れ
る
症
状
を
想
起
す
る
人
が
、
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
確
か
に
「
椎
間
板

ヘ
ル
ニ
ア
」
は
、
ヘ
ル
ニ
ア
の
代
名
詞
で
、
頚

椎
や
腰
椎
な
ど
に
発
生
。
痛
み
や
痺
れ
で
若
年

層
か
ら
高
齢
者
に
至
る
ま
で
、
多
く
の
人
を
苦

し
め
て
い
ま
す
。 

 

椎
間
板
と
は
背
骨
の
骨
と
骨
の
間
に
あ
る

も
の
で
、
人
体
の
ス
ム
ー
ズ
な
動
き
を
実
現
す

る
た
め
に
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
役
目
を
果

た
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
そ
の
ク
ッ
シ
ョ
ン

の
中
身
が
飛
び
出
し
、
周
囲
の
神
経
に
触
れ
る

こ
と
で
痛
み
が
引
き
起
こ
さ
れ
た
状
態
を
指

し
て
い
ま
す
。 

こ
の
こ
と
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
「
ヘ
ル
ニ

ア
」
と
は
、
「
身
体
の
組
織
が
、
定
位
置
か
ら

は
み
出
し
て
し
ま
う
状
態
」
を
指
す
病
名
な
の

で
す
。
そ
の
た
め
、
椎
間
板
以
外
の
場
所
に
起

き
た
同
様
の
症
状
に
も
、
「
ヘ
ル
ニ
ア
」
の
呼

び
名
が
付
き
ま
す
。 

 

 

○
姿
勢 

人
間
の
身
体
に
は
、
本
来
理
想
的
な
姿
勢
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
を
無
視
し
た
姿
勢
を
続
け
る
と
、
骨
盤
の
ず

れ
や
歪
み
を
引
き
起
こ
し
た
り
、
背
骨
に
負
担
を
か
け

て
ヘ
ル
ニ
ア
を
発
症
さ
せ
る
要
因
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
椎
間
板
は
同
じ
体
勢
や
姿
勢
を
と
り
続
け
る
こ
と

が
弱
点
で
す
。
同
じ
姿
勢
で
椎
間
板
の
一
定
の
圧
力
を

か
け
る
と
、
椎
間
板
の
栄
養
が
不
足
し
て
血
行
の
循
環

も
悪
く
な
り
ま
す
。 

○
運
動
・
体
操 

身
体
に
負
担
を
か
け
ず
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
が
可

能
な
運
動
と
し
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
四
つ
ん
ば
い

に
な
っ
て
片
足
を
ゆ
っ
く
り
上
げ
、
背
中
よ
り
高
く
な

ら
な
い
よ
う
に
、
床
と
平
行
に
な
る
位
置
で
、 

秒
間

キ
ー
プ
す
る
と
い
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
あ
り
ま
す
。 

腹
筋
と
背
筋
を
鍛
え
る
こ
と
で
、
腰
椎
の
サ
ポ
ー

ト
役
に
な
り
ヘ
ル
ニ
ア
を 

予
防
・
再
発
防
止
す
る
こ 

と
が
可
能
で
す
。 

○
腹
式
呼
吸 

お
な
か
で
呼
吸
を
行
な
う
腹
式
呼
吸
は
、
酸
素
を

取
り
込
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
運
動
を
す
る
有
酸
素

運
動
で
す
。
特
別
な
道
具
や
場
所
を
選
ば
ず
す
ぐ
に

実
践
で
き
、
筋
肉
を
強
化
し
た
り
血
流
を
良
く
す
る

効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
方
法
を
普
段
の
生
活
で
取
り
入
れ
る
こ

と
で
、
ヘ
ル
ニ
ア
の
予
防
は
も
ち
ろ
ん
身
体
の
調
子

も
良
く
な
っ
て
き
ま
す
の
で
ぜ
ひ
実
践
し
て
み
て
下

さ
い
。 

 

【
大
腿
ヘ
ル
ニ
ア
】 

 

大
腿
ヘ
ル
ニ
ア
も
ま
た
鼠
径 

ヘ
ル
ニ
ア
と
同
じ
脱
腸
で
あ
り 

生
じ
る
部
位
に
よ
っ
て
名
称
が 

異
な
り
、
鼠
径
靭
帯
よ
り
上
部 

で
脱
腸
す
る
の
が
「
鼠
径
ヘ
ル 

ニ
ア
」
、
鼠
径
靭
帯
よ
り
下
部
で
脱
腸
す
る
の
が
「
大
腿

ヘ
ル
ニ
ア
」
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

症
状
は
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
と
同
じ
で
す
が
、
大
腿
ヘ
ル

ニ
ア
は
、
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
に
比
べ
腸
の
飛
び
出
す
穴
が

小
さ
い
と
い
う
特
徴
が
あ
る
た
め
、
厳
し
く
締
め
付
け

ら
れ
た
腸
の
一
部
の
血
流
が
阻
害
さ
れ
、
壊
死
し
て
し

ま
う
危
険
も
高
く
な
り
ま
す
。 

 

性
差
に
よ
る
身
体
構
造
の
違
い
か
ら
、
女
性
の
発
症

率
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
出
産
に
よ
り
、
大
腿
輪
周

辺
の
筋
肉
や
筋
膜
が
弱
く
な
る
こ
と
で
、
発
症
す
る
こ

と
も
多
く
あ
る
よ
う
で
す
。 

【
脳
ヘ
ル
ニ
ア
】 

頭
部
の
強
打
や
脳
出
血
な
ど
に
よ
っ
て
、
脳
の
腫
れ

や
出
血
が
生
じ
る
こ
と
で
、
「
頭
蓋
骨
の
中
で
脳
を
圧

迫
し
続
け
る
」
こ
の
状
態
を
、
頭
蓋
内
圧
亢
進
と
言
い

ま
す
。 

頭
蓋
内
圧
亢
進
が
進
む
と
、
最
終
的
に
は
脳
の
重
大

な
部
分
、
た
と
え
ば
呼
吸
な
ど
を
司
る
脳
幹
に
も
圧
力

を
与
え
、
結
果
的
に
は
命
が
危
険
な
状
態
に
な
り
ま
す
。

こ
の
状
態
が
脳
ヘ
ル
ニ
ア
で
す
。 

頭
蓋
内
圧
亢
進
が
始
ま
っ
た
段
階
で
は
、
め
ま
い
や

吐
き
気
、
頭
痛
、
意
識
障
害
な
ど
が
起
こ
り
ま
す
。
脳

へ
の
圧
迫
が
進
行
す
る
と
、
や
が
て
瞳
孔
が
開
き
、
自

発
呼
吸
が
困
難
と
な
り
ま
す
。 

 

【
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
】 

あ
る
日
突
然
、
腰
に
激
痛
や
し
び
れ
が
起
き

る
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
。 

～ 

歳
の
男
性

に
多
い
疾
患
で
、
腰
痛
だ
け
で
な
く
足
に
も
痛

み
や
、
し
び
れ
が
現
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
る
よ

う
で
す
。 

腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
に
か
か
り
や
す
い

タ
イ
プ
は
、
腰
に
負
担
の
か
か
り
や
す
い
お
仕

事
を
し
て
い
る
人
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
他
に

も
喫
煙
や
肥
満
、
遺
伝
的
要
素
も
あ
り
、
健
康

に
気
を
つ
か
っ
て
い
た
方
で
も
突
然
発
症
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

症
状
が
起
こ
る
部
位
は
、
腰
や
臀
部
、
下
肢

（
足
）
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

発
症
直
後
の
症
状
の
重
さ
は
人
に
よ
っ
て

異
な
り
、
腰
に
激
し
い
痛
み
を
感
じ
て
動
け
な

く
な
っ
て
し
ま
う
方
や
鈍
い
腰
痛
の
方
、
手
足

に
し
び
れ
を
感
じ
る
方
な
ど
あ
り
ま
す
が
、
共

通
す
る
点
は
し
ば
ら
く
す
る
と
症
状
が
消
え
て

し
ま
う
こ
と
で
す
。 

腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
は
、
発
症
後
１
～
３

週
間
程
度
で
症
状
が
お
さ
ま
る
た
め
油
断
し

が
ち
で
す
が
、
繰
り
返
す
こ
と
が
多
い
病
気
で

す
。
腰
だ
け
で
な
く
足
に
も
痛
み
を
発
症
す
る

坐
骨
神
経
痛
を
伴
い
だ
し
た
ら
、
そ
れ
は
腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
が
進
行
し
始
め
た
こ
と
を

指
し
て
い
ま
す
。 

【
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
】 

鼠
径
（
そ
け
い
）
ヘ
ル
ニ
ア
と
聞
く
と
、
耳

慣
れ
な
い
病
名
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

し
か
し
、
も
っ
と
お
馴
染
み
の
名
称
が
あ
り
ま

す
。「
脱
腸
」
で
す
。 

原
因
は
、
加
齢
と
と
も
に
筋
肉
が
衰
え
、
内

臓
を
支
え
き
れ
な
く
な
る
こ
と
で
発
症
し
ま

す
。
ま
た
小
児
期
の
脱
腸
に
は
、
先
天
的
な
原

因
が
考
え
ら
れ
ま
す
。 

初
期
段
階
で
は
、
足
の
鼠
径
部
（
付
け
根
部

分
）
に
や
わ
ら
か
い
膨
ら
み
が
で
き
ま
す
。
痛

み
は
な
く
、
手
で
押
さ
え
る
と
引
っ
込
ん
だ
り

す
る
の
で
、
あ
ま
り
気
に
せ
ず
に
済
ま
せ
て
し

ま
う
人
が
多
い
よ
う
で
す
。 

放
置
す
る
と
、
症
状
が
進
行
し
て
痛
み
が
出

た
り
、
立
っ
て
い
る
の
が
辛
く
な
っ
た
り
、
お

腹
が
突
っ
張
っ
て
い
る
よ
う
な
違
和
感
が
あ

ら
わ
れ
て
き
ま
す
。 

さ
ら
に
症
状
が
進
む
と
、
飛
び
出
し
た
腸
が

筋
肉
に
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ヘ
ル
ニ
ア
と
は
言
え
腸
の
一
部
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
締
め
付
け
ら
れ
た
部
分
で

食
物
が
渋
滞
し
て
し
ま
い
、
腸
閉
塞
を
起
こ
し

ま
す
。 

仕
事
で
よ
く
お
腹
に
力
を
入
れ
る
人
に
発

症
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、
性
差
に
よ

る
身
体
構
造
の
違
い
か
ら
、
男
性
の
発
症
率
が

高
く
な
っ
て
い
ま
す
。 
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豊富な栄養素をバランス良く含んだ野菜『菜の花』 
 

給食 

菜の花のスパニッシュオムレツ 

【作り方】 

①菜の花は茎の部分は小口切りに葉の部分は３㎝幅に切る 

②熱したフライパンにオリーブ油を入れて、菜の花を茎の部分から入れ軽く塩コショ

ウをします 

③１㎝角に切ったハムを入れて軽く炒めます 

④ボールに卵とマヨネーズを入れます。③の炒めた菜の花とハムを入れてよく混ぜ

ます。熱いうちで大丈夫です。 

⑤混ぜ合わさったら牛乳を入れて軽く混ぜます 

⑥中火で熱したフライパンにオリーブ油を追加して卵液を入れます 

⑦半熟になったら蓋をして、蛍火で焼き上げます 

⑧最後にケチャップをかけてできあがり♪ 

※ソースはチリソースでもミートソースでも自分のお好みで 

●●● ●●● 

【材料】（２人分） 

菜の花・・・２束、ハム・・・２枚、卵・・・２個 

塩・コショウ・・少々 

マヨネーズ・牛乳・・・大さじ１ 

オリーブ油・・・少々 

ケチャップ・・・少々 

 

 

  


